Como funciona tu Constructor de suenos

Felicitaciones por dar el primer
paso para alcanzar tus suenos.

Preparese para hacerse cargo de su dinero y su futuro.
Es emocionante ver todas las cosas que puede lograr con
un poco de planificacién y mantenimiento de registros.

. Dirigete a la Constructor de sueiios y sigue las instrucciones.
Luego regrese aqui y continie con el paso dos.

. Su registro de gastos lo ayudara a realizar un seguimiento de todo el dinero que
gana y gasta. También lo ayudara a depositar dinero en la Constructor de suefios.
Mire el registro de gastos de muestra para ver cémo usarlo.

. Escriba en las columnas en la parte superior de una hoja de registro de gastos
en blanco la cantidad de ahorros y dinero para gastos que tiene a la mano hoy.

. Cada vez que gasta dinero anételo en su registro de gastos. Siempre
incluya la fecha y una breve descripcion de lo que compré. Luego, coloque la cantidad
en el cuadro superior a la derecha de la pagina (columna gastado y saldo), y reste esa
cantidad del saldo anterior. Registre el nuevo saldo en el bos azul claro. De esta
manera sabra a donde fue su dinero y lo que queda.

. Registre todo el dinero que gana en la columna dinero ganado. Luego,
decida qué cantidad de esas ganancias desea depositar en la cuenta de sus suefios.
Escriba esa cantidad en la columna de la cuenta ideal. El dinero sobrante se coloca

en la columna de gastos y saldos para su uso inmediato; solo aseglrese de agregar
esta cantidad al saldo, no la reste.

. Cuando haya completado completamente un registro de gastos,
sume cada columna en la parte inferior de la pagina. Lleve el saldo del dinero
ahorrado y gastado y los saldos totales a la siguiente hoja de registro.

. Siempre use el constructor de suefios y registre todo lo que gana
y gasta. Piense en su saldo, si la cuenta de sus suefios esta casi vacia, esté
dispuesto a cambiar... trabaje mas y gaste menos. jVale la pena lograr tus suefios!



Constructor de suenos

Siéntese en un lugar comodo y suefie con todas las cosas que le gustaria tener o hacer.
Pregintese. ";Estoy dispuesto a trabajar y ahorrar para lograr mis suefios?"

* Ahora, en los espacios a continuacion, escriba sus seis suefios mas importantes, siendo
el n.°| el mas importante, el n.°2 el siguiente importante y asi sucesivamente.

* Luego, averiglie cuanto puede costar cada suefo y escriba la cantidad de cada uno en
la columna "adivine el costo", luego sume el total. Esto es cuanto necesita ahorrar.

* Finalmente, lo ultimo y mas importante que debe hacer es depositar dinero en la
cuenta de sus suefos.

A medida que utilice su registro de gastos, se le pedira que guarde algunas de sus ganancias para sus
suefos. Tome la cantidad que va a ahorrar y decida cuanto aplicara a cada sueno, luego escriba esa
cantidad en una columna de depésito. Cada vez que ganes dinero sigue depositando en la cuenta de tus
suefos. Cuando haya realizado cuatro depdsitos para cada suefo a continuacion. Sume las cantidades

y vea qué tan cerca estd de alcanzar sus suefios. Si aln necesita ahorrar mas dinero, transfiera los totales
a la hoja de la pagina siguiente en la columna Transferir y siga ahorrando. jPuedes hacerlo!
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Dinero Cuenda de  Gastado y

RegiSt Yo de GaStOS (muestra) Ganado Sueiio Balancia

Continuar desde la pagina anterior: $300.00 $153.25
Descripcion
14.36
4/2 Cena a Buffy's Buffet
ena a Buffy's Buffe 138.89
, . 100
4/10 | Dia de pago (trabajar en restaurante
pago (trabaj ) [ 150 50 238.89
4/12 Comida chatarra (almurezo) 5.89
233
. 5
4/12 P |
/ ension semana 10 5 238
. ; 3.68
4/14 Almuerzo: Taco Bills 23432
12.32
4/16 Gas ’
as para carro 522
) - . 68.90
4/20 Fashion Plus: jeans, calcetines 151.10
57.46
4/22 CD y software 95 64
, . 75
4/24 | Diad trab: st t
ia de pago (trabajar en restaurante) 150 75 170.64
- 5
4/30 Pensién semanal 10 5 175.64
76.42
5/1 Zapatos 99.22
5/5 Speedway Auto: aceite, 23.87
bujias, cosas del coche 75.35
. . 75
5/10 | Dia de pago (trabajar en restaurante) 150 75 150.35
Totales: BEZLC $510 $150.35




Dinero Cuenta de  Gastado y

GaStO G rabar Ganado Sueiio Balancia
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